Resort
Adler Medical SPA

MEDICAL SPA

Przykladowe menu

DIETY REDUKCYJNEJ

Sniadanie
Omlet ze szpinakiem 1 pomidorami
IT Sniadanie
Pudding chia z musem truskawkowym
Obiad

Kaszotto ze szpinakiem 1 kurczakiem
Zestaw surowek
Podwieczorek

Pianka kakaowa z granatem
Kolacja

Satatka z burakiem 1 mango

Dodatkowo korzysta¢ mozna z bufetu herbat ziolowych
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